
İUT237 - LIFE QUALITY - Kozaklı Meslek Yüksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü
General Info

Objectives of the Course

To recognize the concepts of quality of life and health-related quality of life, to define the criteria of quality of life, the factors affecting health-related quality of life, and
to associate the concept of quality of life with occupational therapy practices.
Course Contents

Quality of life and health-related quality of life, Quality of life indicators, Objective and subjective factors affecting quality of life, Quality of life and occupations, Quality
of life evaluations
Recommended or Required Reading

Bilgisayar, projeksiyon
Planned Learning Activities and Teaching Methods

Lecture, question and answer, discussion, slide show
Recommended Optional Programme Components

It does not exist.
Instructor's Assistants

It does not exist.
Presentation Of Course

The course is taught face-to-face
Dersi Veren Öğretim Elemanları

Inst. Mustafa Güven

Program Outcomes

1. Can explain quality of life and related concepts.
2. Can explain the importance of occupational therapy on quality of life and health-related quality of life.
3. Can select quality of life assessment scales suitable for different diagnostic groups.

Weekly Contents

Order PreparationInfo Laboratory TeachingMethods Theoretical Practise

1 Lecture Notes Encyclopedia of Quality of Life and
Well-Being Research Page: 2637-2641

Lecture, question and answer,
slide show

Definition of good life and quality
of life

2 Lecture Notes Encyclopedia of Quality of Life and
Well-Being Research Page: 2637-2641

Lecture, question and answer,
slide show

Definition of good life and quality
of life

3 Lecture, question and answer,
discussion, slide show

Yaşam kalitesini etkileyen
faktörler

4 Lecture Notes Encyclopedia of Quality of Life and
Well-Being Research Page: 2809-2814

Lecture, question and answer,
discussion, slide show

Health-related quality of life

5 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Page: 3995-4002

Lecture, question and answer,
discussion, slide show

Quality of life and mental health

6 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Page:4448-4453

Lecture, question and answer,
discussion, slide show

Quality of life and occupational
performance

7 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Page:1904-1917

Lecture, question and answer,
discussion, slide show

Quality of life and the
environment

8 Midterm Exam

9 Lecture Notes Lectures, questions and
answers, slideshows, pair
work

Quality of life assessments

10 Lecture Notes Encyclopedia of Quality of Life and
Well-Being Research Page:746-755

Lectures, questions and
answers, slideshows, pair
work

Çocuklarda Yaşam kalitesi

11 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Page:1849-1862

Lectures, questions and
answers, slideshows, pair
work

Quality of Life in the Elderly

12 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Page:1635-1656

Lectures, questions and
answers, slideshows, pair
work

Quality of life in disabled
individuals

13 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Page:4620–4622

Lectures, questions and
answers, slideshows, pair
work

Quality of life in individuals with
neurological disease

14 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Pages:534–536

Lectures, questions and
answers, slideshows, pair
work

Quality of Life in Individuals with
Cardiac and Pulmonary Disease

15 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Page:502–509

Lectures, questions and
answers, slideshows, pair
work

Cancer and Quality of Life

Workload

Activities Number PLEASE SELECT TWO DISTINCT LANGUAGES
Teorik Ders Anlatım 14 2,00
Ara Sınav Hazırlık 2 5,00
Final Sınavı Hazırlık 2 5,00
Ders Sonrası Bireysel Çalışma 12 1,00

Assesments

Activities Weight (%)
Ara Sınav 40,00
Final 60,00
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Table : 
-----------------------------------------------------

Temel rehabilitasyon kavramlarını bilir.

Temel anatomi ve fizyoloji kavramlarını bilir.

Öğrenme ve özel eğitimin temel kavramlarını bilir.

Tıbbi rehabilitasyonda temel değerlendirme prensiplerini bilir.

İş-uğraşı terapisi ile ilgili hastalıkların temel özelliklerini bilir.

Fizik tedavi modalitelerini bilir.

Terapötik egzersizleri bilir.

İş- uğraşı terapisinde tedavi yaklaşımlarını bilir.

İş- uğraşı terapisinde ileri klinik uygulamaları bilir.

Sosyal, kültürel ve kişisel becerilerini geliştirir.

Bağımsız çalışabilme yeteneğine sahiptir.

Birlikte çalışmaya yatkındır.

Alanında ve insan ilişkilerinde etik olur.

Yazılı ve sözlü iletişim kurar.

Alanında edindiği bilgi ve becerileri değerlendirir.

Öğrenmeyi öğrenir ve yönetir.

Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri izler.

Alanının gerektirdiği bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanır.

Atatürk ilkeleri ve inkılap tarihine ilişkin temel kavramları açıklar.

Çevre koruma ve iş güvenliği konularında yeterli bilgi düzeyine erişir.

Sağlıkla ile ilgili yeterli bilgiye sahiptir.

İnsan davranışının sosyal çevre ile etkileşimini temel boyutlarıyla açıklar.

Toplumdaki var olan sorunlara yönelik çözüm odaklı çalışmalar ortaya koyar.

Beslenme alanında karşılaşacağı sorunları tanır.

İnsan kaynakları yönetimi ve iş hayatı ile ilgili konularda yeterli bilgi birikimine ve becerisine sahiptir.

Sağlık alanında temel düzeyde işletmecilik bilgilerine sahiptir.

Psikolojinin alt dallarının farklı yöntem ve uygulamaları hakkında bakış açısı kazanır.

Stresli durumlarda soğukkanlı ve sakin davranma becerisini gösterir.

Hayvanların, özel gereksinimi olan çocukların fiziksel, duygusal ve zihinsel gelişimleri üzerindeki yararlı etkilerini bilir.

Hayvan destekli tedavi programları bilir.

Hayat boyu öğrenme ve kendini geliştirmeye duyarlıdır.

Temel kalite kavramlarını, kalitenin gelişim, boyutlarını ve unsurlarını öğrenir.

Temel fizik kavramlarını tanımlar.

Biyoistatistik bilimi hakkındaki temel kavramları tanımlar.

Evde hasta bakımı konusunda yeterli altyapı ve terminolojiyi kavrar.

Beslenme ilkeleri hakkında bilgi sahibi olur ve alanında uygular.

Doğru iletişim için, iletişim yöntemleri hakkında fikir sahibidir.

İnsan davranışının toplum ile etkileşimini temel boyutlarıyla açıklar.

İnsan davranışını etkileyen faktörleri bilir.

İnsan ve grup davranışının psikolojik ve sosyolojik etkenlerini bilir.

İnsan davranışını açıklarken gelişim ve kişilik kuramlarından faydalanır.

Yaşam kalitesi ve ilişkili kavramları açıklayabilir.

İş uğraşı terapisi (ergoterapi)nin yaşam kalitesi ve sağlıkla ilgili yaşam kalitesi üzerindeki önemini açıklayabilir.

Farklı tanı gruplarına uygun yaşam kalitesi değerlendirme ölçekleri seçebilir.
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